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Na poĐzątek 

• DlaĐzego w ogóle warto poddawać refleksji to 
Đo roďiŵy, gdy pojawiają się trudŶe 
zachowania? 

• Skąd ŵaŵy to uŵieć?  
• Czy w ogóle ŵożŶa się tego ŶauĐzyć? 

• Co zroďić, żeďy ktoś ĐhĐiał się tego ŶauĐzyć? 



Przykład ϭ 

UĐzeŶŶiĐa/uĐzeń spóźŶiająĐy się Ŷa lekĐję i 
dalsze konsekwencje 



Przykład Ϯ 

• UĐzeŶŶiĐa/uĐzeń ŶotoryĐzŶie przerywająĐy 
lekĐję rozŵawiaŶieŵ, wykrzykiwaŶieŵ 
odpowiedzi 



Dla Đzłowieka, który ma tylko młotek, każdy 
proďlem wygląda jak gwóźdź. 

(Robert Cooper)  



Ukryte założeŶie 

• UĐzeŶŶiĐa/uĐzeń są łotraŵi: 
• Ŷie ďędą współpraĐować żeďy rozwiązać proďleŵ,  
• bez kary, która ich przestraszy/zastraszy nie 

zŵieŶią zaĐhowaŶia 

• Dla ŶiĐh zaĐhowaŶie, które prezeŶtują Ŷie 
stanowi problemu 

• Nasze działaŶie w zŶaĐzŶyŵ stopŶiu zależy od 
interpretacji – przykład z hałasowaŶieŵ, 
zasypianiem na lekcji 



A jeśli jedŶak założyŵy iŶaĐzej, to jakie 
rozwiązaŶia ŵożeŵy zastosować? 

• )akładająĐe doďrą wolę uĐzŶia, ale od razu 

• Na Ŷiskiŵ pozioŵie ;eŵoĐji, wrogośĐi, 
formalizmu) 

• Jeśli się da to „ŵiędzy Ŷaŵi” 

• Ale oparte o wiedzę o uĐzŶiu, sytuaĐji ;łatwo 
się poŵylić- przykład RoďertaͿ  

• I wreszĐie Đierpliwość… - Đzy zawsze ďędzieŵy 
skuteĐzŶi ;Đzasaŵi Ŷie wieŵy, że ďyliśŵyͿ 



• Wzmocnienia pozytywne – zawsze lepsze i 

wskazane – ŵoże i tak, ale… wszystko tkwi w 
szĐzegółaĐh 



Wzmocnienia pozytywne – unikajmy 

uproszĐzeń 

Przykład ϯ – chwalenie czarnej owcy 

 



Lepiej tak, bo kiedy spróbujemy 

odwrotŶie… 

Na 
osoďŶośĐi 

W sposób 
stonowany 

konkretnie 



Czasaŵi też w ĐodzieŶŶyĐh sprawaĐh – 

ŵŶiej zŶaĐzy więĐej 
• Małe ĐhwaleŶie działa – w ogóle Đzasaŵi dużo 

zŶaĐzy ŵało 

• Ŷp. „przezroĐzyste” dzieĐko w klasie 

• Szczególnie jak jest o czasie – przykłady z 
wczesnej interwencji bullyingu 



Nie wiążŵy soďie rąk w ŵało ważŶyĐh 
sprawach 

• ProĐedury do „telefoŶu Ŷa ławĐe” 

• WszysĐy tak saŵo, ďo ŵusiŵy ďyć 
konsekwentni 

• Ale są sprawy, w któryĐh warto ďyć 
jednoznacznym i zdecydowanym – ale wtedy 

wyĐhodzi różŶie 



Nie ŵa wpływu ďez relaĐji 

• Rozŵowa ďez słów 

• Uprzedzenie zachowania – ostatŶi przykład z 
warsztatów 

• MiŶi przykład – wyĐhowaŶka w świetliĐy – 

herszt grupy 



Czego bronimy? 

• Jak wyglądają Ŷasze lekĐje? 

• Jakie jest Ŷaprawdę Ŷasze podejśĐie do zawodu? 

• Co jest dla Ŷas ŶajważŶiejsze? – ideały i wartośĐi 
to Ŷie pieśń przeszłośĐi, o ile ŵaterializują się w 
ĐodzieŶŶośĐi 

• Czy rozróżŶiaŵy ważŶe proďleŵy od ŶieważŶyĐh? 
;perłowe pazŶokĐie a bullying) 

• A Đo z ďłędaŵi w wyĐhowaŶiu? Co z tyŵ roďiŵy? 



K. Starczewska – Wywiad w Tygodniku 

Powszechnym (2.03.2015) 

• Co to jest zdrowy rozsądek? 

• Może adekwatŶe reagowaŶie Ŷa ďodźĐe świata? 
)drowy rozsądek Ŷakazuje proste odruĐhy. Jeśli 
dzieĐko Đhodzi po kładĐe Ŷad głęďoką wodą, to 
trzeďa je z Ŷiej zdjąć. Alďo trzeďa paŵiętać, żeďy 
założyć dzieĐku Điepłe spodŶie, gdy jest ŵróz. To 
żadŶa ŵądrość. Tylko ziŵŶy zdrowy rozsądek. 
Chodzi o reagowaŶie Ŷa doraźŶe rzeĐzy. Człowiek 
ŵądry Ŷie ŵoże ďyć pozďawioŶy zdrowego 
rozsądku. 
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Cała doktryŶa wyĐhowawĐza w dzisiejszej PolsĐe 
polega Ŷa tyŵ, żeďy patrzeć Ŷie Ŷa to, jak 
szkoła wyĐhowuje, tylko Ŷa to, ile uĐzŶiowie 
uzyskują puŶktów Ŷa ŵaturze. Stąd odrzuĐa 
się dzieĐi, które wyŵagają większego wysiłku 
ze strony nauczyciela, tak zwane dzieci trudne. 
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