
Falochron  

dla Bydgoszczy 
 

I edycja 

 

 



Udział w projekcie 

W pilotażu 15 szkół/placówek: 

 

• 6 gimnazjalnych ( w tym 3 sportowe) 

• 7 ponadgimnazjalnych 

• ZS nr 30 Specjalnych 

• SOSW nr 3 



Liczba przebadanych osób: 
 

• Uczniowie -1068 (w wieku 13-19 lat) 

• Nauczyciele-296 

• Rodzice-662 

 

Razem: 2026 osób 
     Ankieta opracowana na podstawie materiałów szkoleniowych 

prof. Z. Gasia przez ROM-E Metis i prof. J. Kurzępę 

 



Gimnazja: G nr 1 Sportowe, G nr 8 Sportowe, G nr 54 Mistrzostwa 
Sportowego, G nr 9, G nr 56, G nr 53 
 
szkoły ponadgimnazjalne: XV LO, XX LO MS, ZS Samochodowych, 
 ZS Drzewnych, ZS Mechanicznych nr 1, ZS Mechanicznych nr 2, I LO 

uczniowie nauczyciele rodzice 

gimnazja 350 96 270 

ponadgimnazjalne 718 200 392 

razem 1068 296 662 



Co badaliśmy? 

poziom zadowolenia ze szkoły, rodziny, rówieśników 

niewłaściwe zachowania 

obecnośd tych zachowao wśród kolegów/koleżanek 

wyznawane wartości 

spędzanie czasu wolnego 

osoby znaczące 

 



Co robimy dobrze? 

   Uczniowie są w zdecydowanej 
większości zadowoleni ze szkoły, 
rodziny, środowiska rówieśniczego 

   (70%-89%G, 71%-88% pG w 10/12 kategorii ankiety) 



Co robimy dobrze? 
   Wysoki procent uczniów ma świadomośd 

ryzyka płynącego z krzywdzenia kogoś, 
zwłaszcza poprzez nowe technologie 
(cyberprzemoc) 

 

• na sexting  jako zachowanie niewłaściwe 
wskazało 79% G i 87% pG, zdarzył się 7% G i 
4%pG, wśród rówieśników występuje w 8%G i 
9% pG 



• na rozsyłanie przez smsy i maile obraźliwych, 
upokarzających, kompromitujących 
treści/materiałów/ zdjęd jako zachowanie 
niewłaściwe wskazało 72% uczniów G i 85% 
pG, zdarzyło się 8% G i 6%pG, wśród 
rówieśników występuje  w 21% G i  15%pG 



• na stosowanie przemocy dla osiągnięcia 
własnych celów jako zachowanie niewłaściwe 
wskazało 72% G i 85%pG, zdarzyło się 11%G i 
8%pG, wśród rówieśników występuje w 21%G 
i 23%pG 



• na celowe niszczenie przedmiotów/obiektów  
jako zachowanie niewłaściwe wskazało 77%G i 
83%pG, zdarzyło się 8%G i pG, wśród 
rówieśników występuje w 5%G i 21%pG 



• na zakłócanie porządku na stadionie, w parku, 
innym miejscu publicznym jako zachowanie 
niewłaściwe wskazało 76%G i 74%pG,  
zdarzyło się 12%G i 10%pG, wśród 
rówieśników występuje w 17% G i 26%pG 



Co robimy dobrze? 
 

   Wysoki procent uczniów ma świadomośd 
ryzyka płynącego z używania narkotyków 

 

• na używanie narkotyków i innych substancji 
uzależniających jako zachowanie niewłaściwe 
wskazało 77%G i pG , zdarzyło się 5% G i 16% 
pG, wśród rówieśników występuje w 10%G i 
36%pG 

 

  



Co robimy dobrze? 
    Wysoki procent uczniów (G) ma świadomośd 

ryzyka płynącego z  palenia papierosów i picia 
alkoholu  

 

• na palenie papierosów jako zachowanie niewłaściwe 
wskazało 75% G i 58%pG,  

• na picie alkoholu jako zachowanie niewłaściwe 
wskazało 72% G i 31%pG 

 

 



 
Czynniki chroniące-wartości  

 
zapewnienie bliskim miłości, 

  bycie człowiekiem godnym zaufania, 
posiadanie dobrego zawodu i wygodne urządzenie się 

w życiu dorosłym 
realizowanie swoich zainteresowao i pragnieo 

 poszukiwanie celu w życiu 
Na te wartości wskazało 80-89 % G i 81-87% pG 

 
 



Czynniki chroniące – zadowolenie z: 

• poziomu życia swojej rodziny (89%G i 88 pG) 

•  z kontaktów z kolegami (85%G i 78%pG) 

•  z  dzielnicy, w której mieszkają (82%G i 79%pG) 

• z atmosfery w domu (76%G i 84%pG) 

•  z  poczucia bezpieczeostwa wśród kolegów w szkole 
(72% G i 83%pG) 

 

Pozostałe kategorie wybrało od 70% do 80% G i 71%-80% pG 

 



Czynniki chroniące –sposoby 
spędzania czasu wolnego 

 

• słuchanie muzyki młodzieżowej (59%G i 68%pG) 

• uprawianie sportu (57%G i 52% pG) 

• granie w gry komputerowe lub serfowanie po 
Internecie (56%G i pG)  

• spotykanie się z kolegami na podwórku, w parku 
itp.(68%G i 55%pG) 

•  pomaganie innym ludziom (41%G i 48%pG) 

 

 

 

 

 



Nad czym pracujemy? 
  

 

• oferta zajęd dodatkowych w szkole (18%G i 
26%pG nie jest z niej zadowolonych) 

 

• sposób traktowania przez nauczycieli (18%G i 
17%pG nie jest z niego zadowolonych ) 

 



Nad czym pracujemy? 
 

• wulgaryzmy- zdarzają się najczęściej badanym 
(32% G i 72%pG) i najczęściej występują 
wśród rówieśników 62%G i 79%pG 

• picie alkoholu (wzrasta w pG) –zdarza się 
17% G i 61% pG, występuje wśród 29% 
rówieśników G i 77%  pG 

 

 



Nad czym pracujemy?  

• palenie papierosów (wzrasta w pG) zdarzyło 
się 9% G i 36%pG, wśród rówieśników 
występuje w 39%G i 81% pG 

•  wagary zdarzyły się 66%G i 52% pG, wśród 
rówieśników występują w 37%G i 68%pG 

• ukrywanie prawdy przed rodzicami na temat 
kolegów i własnych doświadczeo zdarzyło się 
22%G i 45%pG, wśród rówieśników występuje 
w 36%G i 55%pG 



Panel ekspertów 

Konieczne jest pogłębienie analizy wyników 
badao w zależności od danej szkoły, jak i 

ogólnych tendencji i mechanizmów 
socjologicznych  

 
w oparciu o zespół specjalistów 

 

 

 



Rekomendacje dla Falochronu 

• szkoły/placówki uaktualniają Szkolny Program 
Profilaktyki zgodnie z wymogami prawa 
oświatowego (w oparciu o coroczną diagnozę-
wyłonienie czynników chroniących i ryzyka) 

 

• realizatorzy tworzą sied doskonalenia i 
wsparcia (porównują wyniki, wymieniają się 
pomysłami) 

 


